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NN PLOGGING TOUR - BILBAO 2022

Plogging Tour, en colaboracién con el Ayuntamiento de Bilbao y la Secretaria General de Transicion
Social y Agenda 2030 del Gobierno Vasco y con el apoyo del Consejo Superior de Deporte y distintas
entidades locales, celebraremos en la zona de Artxanda y el Anillo Verde de Bilbao, la segunda edicion
del Nationale-Nederlanden Plogging Tour, la 12 gira en Europa de Deporte y Ecologia que recorre por
segundo afio consecutivo 11 ciudades espafiolas durante 2022 y que ha conseguido retirar, hasta la
fecha, mas de 23.500 kilos de residuos.

Bajo el lema “HAZ DEPORTE POR EL PLANETA” se van a realizar distintas actividades deportivas al aire
libre, inclusivas y para todas las edades y niveles, dirigidas por monitores Plogging Tour, que combinan
el running, los ejercicios fisicos y el cuidado y la conservacién del medio ambiente y de la biodiversidad
a través de la recogida de la basura que se encuentra en el entorno y su correcto reciclaje.

El objetivo principal de la jornada, es promover entre la ciudadania, la préactica de la actividad fisica y
deportiva al aire libre y la recuperacion de la “basuraleza” que se encuentra durante el recorrido.
Talleres DIY, arte y reciclaje para poner en valor la creatividad, el ecodisefio y la economia circular,
juegos para los mas pequefios, danza, exhibiciones deportivas o una zona de educacion ambiental a
través de Realidad Virtual, son parte del contenido de la experiencia que tendra lugar en el Village
Plogging v set up de salida situado en el Parque del Funicular de Artxanda.

@ "EGIN KIROLA PLANEATAREN ALDE" g

Cuando: Domingo 19 junio
Donde: Parque del Funicular de Artxanda
Recogida de dorsales: Desde las 09:00

Comienzo de la actividad: 09:45

Link para inscripciones gratuitas (limitadas): www.ploggingtour.com/euskadi/

Mas informacién: coordinacion@ploggingtour.com
Video: https://youtu.be/qzVyfelLxCl4
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