GETXOKO INGURUMEN ARETOKO IRAILEKO
PROGRAMAZIOA

IRAILAK 3
ESCAPE ROOM: ZABORRETA DOKTOREA

Zaborreta doktoreak ingurumenarekiko sortu duen plan suntsitzailearekin bukatzeko beharra dago.
Horretarako, familiek eta taldeek hainbat froga eta pista gainditu eta topatu beharko dituzte, doktoreak
bere egitasmoa lor ez dezan eta Ingurumen Aretotik garaiz ihes egiteko. Modu aktibo zein dibertigarri
baten ingurumen arlo desberdinak jorratuko dira: hondakinen kudeaketa, biodibertsitatea, kontsumo
arduratsua, besteak beste.

Ekimen hau ordu eta erdikoa da eta gehienez 6 kideko taldeetan egingo da. Bi txanda egingo dira:
lehenengo saioa 10:30etan hasiko da eta bigarrena 12:15etan. Beharrezkoa da aurretik izena ematea
eta gutxieneko adin gomendatua 8 urtekoa da.

IRAILAK 4
TXIKI TAILERA: ESKOLARA BUELTA! ARKATZETARAKO APAINGARRIAK

6 urtetik gorakoentzako txiki tailer honetan umeek inguruko animaliak irudikatzen dituzten apaingarriak
egingo dituzte, eta eskolara itzultzeko erabiliko ditugun arkatzetan jarri ahal izango dira. Txiki tailerrean,
irudikatzen diren animalien ezaugarrietako batzuk komentatuko dira, inguruko faunaren zati bat
ezagutarazteko.

Bi txanda egingo dira: 10:30etatik 11:45etara eta 12:15etatik 13:30etara. Beharrezkoa da aldez aurretik
izena ematea eta Ingurumen Aretoko baieztapena jasotzea.

IRAILAK 6
ITSU ITSUAN NATURAN (GUTXIENEZ 2 PERTSONAKO TALDEENTZAKO JARDUERA)

Jarduera autogidatu berri honen bidez parte hartzaileek Ingurumen Areto inguruan
esperimentazio sentsorialean oinarritutako hainbat joko dibertigarri garatu ahal izango dituzte.
Ekintza honen helburua zentzumen desberdinak esnatzea da naturara hurbildu eta berarekin
konektatzen laguntzeko.

Bi txanda egingo dira: 10:30-etatik 11:45-etara eta 12:15-etatik 13:30-etara. Beharrezkoa da aldez
aurretik izena ematea eta Ingurumen Aretotik baieztapena jasotzea.

Parte hartzeko gomendatzen dizuegun gutxieneko adina 8 urtekoa da.

IRAILAK 10
FAMILIENTZAKO TAILERRAK: FRUTA BROTXETAK

Familiei zuzendutako tailer honetan fruta-brotxa goxoak egingo dira sasoiko produktuak erabiliz, txikien
artean dieta osasuntsua eta arduratsua sustatuz. Bi txanda egingo dira: 10:30-etatik 11:30-etara eta
12:00-etatik -13:00-etara eta Ingurumen Aretoko hezitzaile batek dinamizatuko du. Beharrezkoa da
aurretik izena ematea eta Ingurumen Aretoko baieztapena jasotzea.



IRAILAK 11
IBILBIDE GIDATUA ARRIGUNAGAKO MAREARTEKO EREMUAN

Irailean Munduko Itsas Eguna ospatzen dela aprobetxatuz, ibilbide gidatua egingo da Arrigunaga
hondartzako marearteko eremutik. Ibilbidean zehar (taldeei, familiei eta publiko orokorrari zuzendua)
mareen funtzionamenduarekin, inguruko biodibertsitatearekin eta beste ingurumen-faktore batzuekin
lotutako hainbat alderdi ezagutaraziko dira.

Jardueraren ordutegia 10:30etik 13:30era izango da. Gomendatutako gutxieneko adina: 7 urte.

Beharrezkoa da aldez aurretik izena ematea eta Ingurumen Aretoko baieztapena jasotzea.

IRAILAK 11
BOLUEKO ESPLORATZAILEAK

“Bolueko esploratzaileak” familia eta lagun taldeei zuzendutako ekintza da. Honen helburua, herritarrek
udalerriko ingurumenaren zaintza zuzenean parte-hartzea da, mugikortasuna, zarata, ura,
biodibertsitatea eta hondakinei buruzko diagnostikoa eginez, Bolueko hezegunetik ibilbide autogidatua
baten bidez. Diagnostikoa aurrera eraman ahal izateko beharrezkoa diren material guztiak Ingurumen
Aretotik eskainiko dira: prismatikoak, identifikatzeko gidaliburuak, sonometroak, uraren analisia egiteko
kit-a eta abar. Gomendatutako gutxieneko adina: 8 urte.

Beharrezkoa da aldez aurretik izena ematea eta Ingurumen Aretoko baieztapena jasotzea.

Ekintza hasteko ordutegia: 11:30.

IRAILAK 17
TXIKI TAILERA: UDAKO ARGAZKIETARAKO ARGAZKI MARKOA

6 urtetik gorako umeentzako tailerra da. Honetan kartoizko kaxak erabiliko dira berriro argazki-markoa
egiteko, gero apaindu ahal izango dena. Bi txanda egingo dira: 10:30etatik 11:45etara eta 12:15etatik
13:30etara. Beharrezkoa da aldez aurretik izena ematea eta Ingurumen Aretoko baieztapena jasotzea.

IRAILAK 18
NIRE LEHEN URRATSAK NATURAN

8 eta 20 hilabete bitarteko haurrak dituzten familiei zuzendutako jarduera berri bat da. Oso dinamika
errazez osatutako jarduera honen bidez, etxeko txikienek estimulazio-jolas desberdinak egin ahal
izateko espazio natural bat eskaini nahi da, gurasoek lagunduta. Bi txanda egingo dira: 10:30etatik
11:30etara eta 12:00etatik 13:00etara. Beharrezkoa da aldez aurretik izena ematea eta Ingurumen
Aretotik baieztapena jasotzea.

IRAILAK 24
NATURAREN DETEKTIBEAK + ESPLORATZAILE TXIKIAK

Naturaren detektibeak (6 urtetik aurrera) eta Esploratzaile txikiak (3 urtetik aurrera) ekintza
autogidatuetan Ingurumen Aretoko inguru naturala ezagutuko da zentzumenen eta esperimentazioaren
bidez. Horretarako, Ingurumen Areto inguruan zenbait geldialdi egitea planteatzen da, eta hauetan



ingurumenarekin lotutako hainbat gai landuko dira. Geldialdiak baratzean, hildako enbor batean,
tximeleten oasian, dortoken putzuan eta Arboretumean egiten dira, dinamika ezberdinak burutuz.

Bi txanda egingo dira: 10:30etatik 11:45etara eta 12:15etatik 13:30etara. Beharrezkoa da aldez aurretik
izena ematea eta Ingurumen Aretoko baieztapena jasotzea.

IRAILAK 25
TXIKI TAILERA: EGIN EZAZU ZURE BIZIKLETARAKO SASKIA FRUTAZKO KUTXA BIRZIKLATUEKIN

Europako Mugikortasun Iraunkorraren astea dela aprobetxatuz, parte-hartzaileak euren bizikletarekin
edo beste garraiobide iraunkor batekin etortzera animatuko ditugu, eta horrela egiten dutenei doako
hamaiketako osasungarria emango zaie. Gainera, 6 urtetik gorako txikientzako sormen-tailer bat egingo
dugu. Bertan, fruta-kutxa birziklatuak apainduko dira, ondoren bizikletetan saskiak egiteko erabili ahal
izateko.

Bi txanda egingo dira: 10:30etatik 11:45etara eta 12:15etatik 13:30etara. Beharrezkoa da aldez aurretik
izena ematea eta Ingurumen Aretotik baieztapena jasotzea.



PROGRAMACION DE SEPTIEMBRE DEL AULA AMBIENTAL DE
GETXO

3 de SEPTIEMBRE
ESCAPE ROOM

El Doctor Zaborreta ha ideado un devastador plan para destruir el Medio Ambiente de Getxo. Para
evitar sus planes, las familias y los grupos participantes deberan de superar y buscar distintas pruebas y
pistas que desactivaran el plan del malvado doctor, y conseguir escapar a tiempo del Aula Ambiental.
De una manera activa y divertida se trabajardn diferentes aspectos medio ambientales, como la gestidn
de los residuos, la biodiversidad o el consumo responsable, entre otros. Esta actividad durara entorno a
una hora y media y se realizara en grupos de 6 personas como maximo).

Se haran dos turnos: a las 10:30 y a las 12:15. Necesaria inscripcidn previa. Edad minima recomendada
8 afios.

4 de SEPTIEMBRE
TXIKI TALLER: {VUELTA AL COLE! ADORNOS PARA LAPICES

Se trata de un txiki taller dirigido a nifos y nifias de mas de 6 afios, en el que podran hacer unos bonitos
adornos que representan a algunos de los animales de nuestro entorno, y que se podran colocar en los
lapices para la vuelta al colegio. Durante la actividad se comentaran algunas de las caracteristicas de los
animales que se representan, para dar a conocer parte de la fauna de la zona. Se realizardn dos turnos:
de 10:30 a 11:45 y de 12:15 a 13:30. Es necesaria la inscripcidn previa y recibir confirmacion por parte
del Aula Ambiental.

6 de SEPTIEMBRE
A CIEGAS EN LA NATURALEZA (ACTIVIDAD PARA GRUPOS DE MINIMO 2 PERSONAS)

Mediante esta nueva actividad autoguiada las personas participantes podran desarrollar en el entorno
del Aula Ambiental una serie de divertidos juegos basados en la experimentacion sensorial. El objetivo
de esta actividad es despertar los diferentes sentidos para acercarnos a la naturaleza y ayudarnos a
conectar con ella.

Se realizaran dos turnos: de 10:30 a 11:45 y de 12:15 a 13:30. Es necesaria la inscripcidn previa y recibir
confirmacion por parte del Aula Ambiental.

La edad minima que os recomendamos para participar es de 8 afios.

10 de SEPTIEMBRE
TALLER FAMILIAR: BROCHETAS DE FRUTA EN FAMILIA

En este taller dirigido a las familias se elaborardn deliciosas brochas de fruta utilizando productos de
temporada, fomentando una dieta sana y responsable entre las y los mas pequefios. Se haran dos
turnos: de 10:30 a 11:30 y de 12:00 a 13:00. Sera dinamizado por una de las personas educadoras del
Aula. Es necesaria la inscripcion previa y recibir confirmacion por parte del Aula Ambiental.



11 de SEPTIEMBRE
ITINERARIO GUIADO POR LA ZONA INTERMAREAL DE ARRIGUNAGA

Aprovechando que en el mes de septiembre se celebra el Dia Maritimo Mundial, se realizard un
itinerario guiado por la zona intermareal de la playa de Arrigunaga. Durante el itinerario, dirigido a
grupos, familias y publico en general, se dardn a conocer distintos aspectos relacionados con el
funcionamiento de las mareas, la biodiversidad de la zona y otros factores ambientales.

El horario de la actividad serd de 10:30 a 13:30. Edad minima recomendada: 7 afios.

Es necesaria la inscripcion previa y recibir confirmacién por parte del Aula Ambiental.

11 de SEPTIEMBRE
EXPLORANDO BOLUE

Explorando Bolue es una actividad dirigida a grupos, familias y publico en general. Mediante esta
actividad, que busca la implicacion directa de la ciudadania en el cuidado del medio ambiente del
municipio, se llevard a cabo un diagndstico de la movilidad, agua, ruido, biodiversidad, residuos... todo
ello mediante un itinerario autoguiado por el entorno del Humedal. Desde el Aula Ambiental se ofrecen
todos los materiales necesarios para poder llevar a cabo el diagndstico: prismaticos, guias de
identificacion, sondometro, kit para realizar analisis del agua, etc.

El horario para comenzar la actividad es: 11:30. Es necesaria la inscripcidn previa y recibir confirmacion
por parte del Aula Ambiental. Edad minima recomendada: 8 afios.

17 de SEPTIEMBRE
TXIKI TALLER: MARCO DE FOTOS PARA LAS FOTOGRAFIAS DEL VERANO

Se trata de un txiki taller dirigido a nifias y nifios de mas de 6 afos. En esta ocasion se reutilizaran cajas
de cartdn para hacer un marco fotografico, que después se podra decorar.

Se realizaran dos turnos: de 10:30 a 11:45 y de 12:15 a 13:30. Es necesaria la inscripcidn previa y recibir
confirmacion por parte del Aula Ambiental.

18 de SEPTIEMBRE
MIS PRIMEROS PASOS EN LA NATURALEZA

Se trata de una nueva actividad dirigida a familias con bebés de 8 a 20 meses. A través de esta actividad,
compuesta por distintas dindmicas muy sencillas, se persigue ofrecer un espacio natural en el que los y
las mas pequefias de la casa puedan llevar a cabo distintos juegos de estimulacién, acompafiados por
sus padres y/o madres. Se haran dos turnos: de 10:30 a 11:30 y de 12:00 a 13:00. Es necesaria la
inscripcion previa y recibir confirmacion por parte del Aula Ambiental.

24 de SEPTIEMBRE
DETECTIVES DE LA NATURALEZA + EXPLORANDO DESDE TXIKIS

En las actividades autoguiadas Explorando desde txikis (a partir de 3 afios) y Detectives de la Naturaleza
(a partir de 6 afios) las personas participantes podrdn conocer el entorno natural del Aula Ambiental por



medio de los sentidos y la experimentacién. Para ello se plantea realizar distintas paradas en las
inmediaciones del Aula, trabajando en cada una de ellas distintos aspectos relacionados con el Medio
Ambiente. Las paradas se realizan en la huerta, en un tronco de arbol, en el oasis de mariposas, el pozo
de las tortugas y el arboretum, desarrollando distintas dinamicas.

Se realizaran dos turnos: de 10:30 a 11:45 y de 12:15 a 13:30. Es necesaria la inscripcidn previa y recibir
confirmacion por parte del Aula Ambiental.

25 de SEPTIEMBRE
TXIKI TALLER: HAZ TU CESTA PARA LA BICI CON CAJAS DE FRUTA RECICLADAS.

Aprovechando la celebracion de la Semana Europea de la Movilidad Sostenible, animaremos a las
personas participantes a acudir con su bicicleta u otro medio de transporte sostenible, y a las que asi lo
hagan se les entregara un hamaiketako saludable gratuito. Ademas, realizaremos un taller creativo para
txikis de mas de 6 afios, en el que se decoraran cajas recicladas de fruta que podran después utilizar
como cestas en sus bicicletas.

Se realizaran dos turnos: de 10:30 a 11:45 y de 12:15 a 13:30. Es necesaria la inscripcion previa y recibir
confirmacion por parte del Aula Ambiental.



