GETXOKO INGURUMEN ARETOKO URRIKO
PROGRAMAZIOA

URRIAREN 1ETIK 12RA
HAURRENTZAKO MARRAZKI LEHIAKETA: GETXOKO HEGAZTIAK

Hegazti Migratzaileen Munduko Eguna dela eta, haurrentzako marrazki-lehiaketa antolatu dugu. Bi
kategoria izango ditu: 4 eta 9 urte bitarteko haurrentzat eta 10 eta 15 urte bitartekoentzat. Bietan
marrazkien gaia "Getxoko hegaztiak" izango da nahitaez. Parte hartu ahal izateko marrazkiak
info@ingurumenaretoagetxo.eus helbidera bidali behar dira, haurraren izena eta adina adieraziz, baita
harremanetarako telefonoa ere. Marrazkiak Ingurumen Aretoko Sare Sozialetan argitaratuko dira.

Bi kasuetan saria produktu ekologikoen saski bat izango da. Marrazkiak urriaren 1eko 10:00etatik 12eko
14:00etara bidali ahal izango dira. Irabazleen izena urriaren 14an jakinaraziko da.

URRIAK 1
NIRE LEHEN URRATSAK NATURAN

8 eta 20 hilabete bitarteko haurrak dituzten familiei zuzendutako jarduera berri bat da. Oso dinamika
errazez osatutako jarduera honen bidez, etxeko txikienek estimulazio-jolas desberdinak egin ahal
izateko espazio natural bat eskaini nahi da, gurasoek lagunduta. Bi txanda egingo dira: 10:30etatik
11:30etara eta 12:00etatik 13:00etara. Beharrezkoa da aldez aurretik izena ematea eta Ingurumen
Aretotik baieztapena jasotzea.

URRIAK 2
TXIKI TAILERA: BUZTINEZKO TRIKUA

Habitaten Munduko Egunaren hurbiltasuna aprobetxatuz (urriak 3), 3 urtetik gorako umeentzako txiki
tailer hau antolatuko da. Triku polit bat egin ahal izango dute, batez ere buztina eta pipak erabiliz.
Tailerrean animalia horren ezaugarriez, habitataz eta ekosistemetan duen garrantziaz hitz egingo da.

Bi txanda egingo dira: 10:30etatik 11:45etara eta 12:15etatik 13:30etara. Beharrezkoa da aldez aurretik
izena ematea eta Ingurumen Aretoko baieztapena jasotzea.

URRIAK 8
TXIKI TAILERA: HEGAZTIAK PINABURUEKIN

Hegazti Migratzaileen Munduko Eguna dela eta, txiki tailer hau antolatu da, 6 urtetik gorako umeentzat.
Honetan, hegazti polit bat egin ahal izango dute, elementu naturalak erabiliz, hala nola pinaburuak, eta
beste elementu batzuk, pipa-garbitzaileak eta kartoi mehea, besteak beste.

Bi txanda egingo dira: 10:30etatik 11:45etara eta 12:15etatik 13:30etara. Beharrezkoa da aldez aurretik
izena ematea eta Ingurumen Aretoko baieztapena jasotzea.

URRIAK 9
ITSU ITSUAN NATURAN (GUTXIENEZ 2 PERTSONAKO TALDEENTZAKO JARDUERA)



Jarduera autogidatu berri honen bidez parte hartzaileek Ingurumen Areto inguruan esperimentazio
sentsorialean oinarritutako hainbat joko dibertigarri garatu ahal izango dituzte. Ekintza honen helburua
zentzumen desberdinak esnatzea da naturara hurbildu eta berarekin konektatzen laguntzeko.

Bi txanda egingo dira: 10:30-etatik 11:45-etara eta 12:15-etatik 13:30-etara. Beharrezkoa da aldez
aurretik izena ematea eta Ingurumen Aretotik baieztapena jasotzea.

Parte hartzeko gomendatzen dizuegun gutxieneko adina 8 urtekoa da.

URRIAK 12
GINKANA 2.0. BOLUETIK

Ginkana 2.0. autogidatuarekin familiek eta lagun taldeek (8 urtetik aurrerantz) hezegunea ezagutzeko
aukera aparta izango dute hainbat joko eta ekintzaren bidez. Parte hartzaileek proposatutako puntuetan
gelditu beharko dute eta horietako bakoitzean froga bat burutu.

Jarduerak 2 ordu inguru irauten du. Ekintza hasteko ordutegiak: 10:15, 10:30, 10:45 eta 11.00.
Beharrezkoa da aldez aurretik izena ematea eta Ingurumen Aretoko baieztapena jasotzea.

URRIAK 15
TXIKI TAILERRA: ZIZAREA ARRAUTZA-ONTZIEKIN

3 urtetik gorako txikiei zuzendutako txiki tailerra da. Honetan, zizare polit batzuk egin ahal izango dituzte
kartoizko arrautza-ontziak berrerabiliz, gero apaindu ahal izango dituztenak.

Bi txanda egingo dira: 10:30etatik 11:45etara eta 12:15etatik 13:30etara. Beharrezkoa da aldez aurretik
izena ematea eta Ingurumen Aretoko baieztapena jasotzea.

URRIAK 16
LANDAREEN INDARRA (SUKALDARITZAKO LANDARE, AROMATIKO ETA SENDABELAR
BATZUK EZAGUTZEKO EKINTZA AUTOGIDATUA)

Adin guztietako pertsonei (3 urtetik gorakoei) zuzendutako jarduera autogidatu honen bidez, parte-
hartzaileek gure inguruko landare mota honetako espezie ohikoenetako batzuk ezagutu ahal izango
dituzte. Aire zabaleko zenbait jarduera eta jolas proposatzen dira, landare horien ezaugarriak eta
erabilerak ezagutzeko.Espezie ezberdinak zentzumenen bidez deskribatu behar diren jolas batez gain, bi
eskulan sinple egin ahal izango dira: poltsa usaintsua eta hazitegi xume bat, etxera eraman ahal izango
dituztenak.

Bi txanda egingo dira: 10:30-11:45 eta 12:15-13:30 . Beharrezkoa da aldez aurretik izena ematea eta
Ingurumen Aretotik baieztapena jasotzea.

URRIAK 22

URA, HARRIA ETA ALEA: PASTA EKOLOGIKOAREKIN ERREZETA GASTRONOMIKOAK
(ONDAREAREN EUROPAKO JARDUNALDIAK)

Ondarearen Europako Jardunaldien barruan antolatu da familia-jarduera hau.



Getxoko nekazaritza- eta gastronomia-ondarea estu lotuta dago landatar eta itsas sustraiekin.
Udalerriko lehen hiriguneak sortu zirenetik, bertako biztanle gehienak nekazaritzan, arrantzan edo
ehoketan aritzen ziren. Tailer honetan, iragan ez hain urrun horren isla den natura eta kultura ondare
horren zati bat ezagutaraziko da, hala nola landazabal atlantikoko ekosistemak, bertako nekazaritza-
barietateak edo Bolue araneko antzinako errotak. Ondoren, pasta integrala eskuz egiteko tailerra egingo
da, Txaramela Pastaren eskutik. Bertan, produktu ekologikoen eta km O -aren kontsumoaren garrantzia
azalduko da.

Ordutegia: 10:30etatik 13:30etara. Beharrezkoa da aurretik izena ematea eta Ingurumen Aretoko
baieztapena jasotzea. Gomendatutako gutxieneko adina: 5 urte

URRIAK 23
AZTARNEN BILA

6 urtetik gorako umeei zuzendutako jarduera honetan gure inguruko animaliek uzten dituzten arrastoak
identifikatzen ikasiko dugu. Ekintza bi zatitan banatzen da: ginkana autogidatu bat egingo da
ezkutatutako aztarnak aurkitzeko, eta ondoren, Ingurumen Aretoko hezitzailearen laguntzaz aztarna
baten moldea egingo da buztinarekin. Eskulana egiten den bitartean, animaliek uzten dituzten beste
arrasto-mota batzuk erakutsiko dira.

Bi txanda egingo dira: 10:30etatik 11:45etara eta 12:15etatik 13:30etara. Beharrezkoa da aldez aurretik
izena ematea eta Ingurumen Aretotik baieztapena jasotzea.

URRIAK 29
NATURAREN DETEKTIBEAK + ESPLORATZAILE TXIKIAK

Naturaren detektibeak (6 urtetik aurrera) eta Esploratzaile txikiak (3 urtetik aurrera) ekintza
autogidatuetan Ingurumen Aretoko inguru naturala ezagutuko da zentzumenen eta esperimentazioaren
bidez. Horretarako, Ingurumen Areto inguruan zenbait geldialdi egitea planteatzen da, eta hauetan
ingurumenarekin lotutako hainbat gai landuko dira. Geldialdiak baratzean, hildako enbor batean,
tximeleten oasian, dortoken putzuan eta Arboretumean egiten dira, dinamika ezberdinak burutuz.

Bi txanda egingo dira: 10:30etatik 11:45etara eta 12:15etatik 13:30etara. Beharrezkoa da aldez aurretik
izena ematea eta Ingurumen Aretoko baieztapena jasotzea.

URRIAK 30
TXIKI TAILERA: HOSTO LEHORREZ EGINDAKO ANIMALIAK

6 urtetik gorako umeentzako tailerra da. Honetan, zuhaitzetako hosto lehorrak erabiliz, parte-
hartzaileek animalia politak egin ahal izango dituzte, ematen zaizkien ereduei jarraituz. Inguruko zuhaitz-
espezie batzuk ezagutzera emateaz gain, animalia horietako batzuen ezaugarriak landuko dira.

Bi txanda egingo dira: 10:30etatik 11:45etara eta 12:15etatik 13:30etara. Beharrezkoa da aldez aurretik
izena ematea eta Ingurumen Aretoko baieztapena jasotzea



PROGRAMACION DE OCTUBRE DEL AULA AMBIENTAL DE
GETXO

Del 1 al 12 de OCTUBRE
CONCURSO INFANTIL DE DIBUJO “LAS AVES DE GETXO"

Con motivo del Dia Mundial de las Aves Migratorias se ha organizado un concurso de dibujo infantil.
Constara de dos categorias: para txikis de entre 4 y 9 afios, y de 10 a 15 afios. En ambos casos la
tematica de los dibujos sera obligatoriamente el tema de "Las aves de Getxo". Para poder participar hay
que enviar los dibujos a info@ingurumenaretoagetxo.eus, indicando nombre y edad del nifio o nifia, asi
como un teléfono de contacto. Los dibujos se publicaran en las Redes Sociales del Aula Ambiental.

En ambos casos el premio sera una cesta de productos ecolégicos. Los dibujos se podran enviar desde
las 10:00 del dia 1 de octubre a las 14:00 del dia 12. El nombre de las personas ganadoras se dard a
conocer el dia 14 de octubre.

1 de OCTUBRE
MIS PRIMEROS PASOS EN LA NATURALEZA

Se trata de una nueva actividad dirigida a familias con bebés de 8 a 20 meses. A través de esta actividad,
compuesta por distintas dindmicas muy sencillas, se persigue ofrecer un espacio natural en el que los y
las mas pequefias de la casa puedan llevar a cabo distintos juegos de estimulacion, acompafiados por
sus padres y/o madres.

Se haran dos turnos: de 10:30 a 11:30 y de 12:00 a 13:00. Es necesaria la inscripcién previa y recibir
confirmacion por parte del Aula Ambiental.

2 de OCTUBRE
TXIKI TALLER: ERIZO DE ARCILLA

Aprovechando la cercania del Dia Mundial del habitat (3 de octubre) se organiza este txiki taller dirigido
a txikis de mas de 3 afios, en el que podran elaborar un bonito erizo, utilizando para ello
fundamentalmente arcilla y pipas. Durante el taller se hablara de las caracteristicas de este animal, su
hdabitat y su importancia en los ecosistemas.

Se realizaran dos turnos: de 10:30 a 11:45 y de 12:15 a 13:30. Es necesaria la inscripcidn previa y recibir
confirmacion por parte del Aula Ambiental.

8 de OCTUBRE
TXIKI TALLER: AVES CON PINAS

Con motivo de la celebracion del Dia Mundial de las Aves Migratorias se desarrollara este txiki taller,
dirigido a txikis de mas de 6 afios. En esta ocasién podran elaborar un bonito ave mediante la utilizacion
de elementos naturales, como pifias, y otros elementos como limpiapipas y cartulina.

Se realizaran dos turnos: de 10:30 a 11:45 y de 12:15 a 13:30. Es necesaria la inscripcidn previa y recibir
confirmacion por parte del Aula Ambiental.



9 de OCTUBRE
A CIEGAS EN LA NATURALEZA (ACTIVIDAD PARA GRUPOS DE MINIMO 2 PERSONAS)

Mediante esta nueva actividad autoguiada las personas participantes podran desarrollar en el entorno
del Aula Ambiental una serie de divertidos juegos basados en la experimentacidn sensorial. El objetivo
de esta actividad es despertar los diferentes sentidos para acercarnos a la naturaleza y favorecer la
conexion con ella.

Se realizaran dos turnos: de 10:30 a 11:45 y de 12:15 a 13:30. Es necesaria la inscripcion previa y recibir
confirmacion por parte del Aula Ambiental.

La edad minima que os recomendamos para participar es de 8 afios.

12 de OCTUBRE
YINCANA 2.0. POR BOLUE

En esta actividad las familias y grupos (a partir de los 8 afios) que participen tendran la oportunidad de
conocer el humedal de Bolue mediante juegos y actividades al aire libre. Las personas participantes
tendran que detenerse en las paradas propuestas y en cada una de ellas llevar a cabo una prueba.

La actividad dura unas 2 horas. Se realizaran 4 turnos: 10:15, 10:30, 10:45 y 11:00.Es necesaria la
inscripcion previa y recibir confirmacion por parte del Aula Ambiental.

15 de OCTUBRE
TXIKI TALLER: GUSANO CON HUEVERAS

Se trata de un txiki taller dirigido a txikis de mas de 3 afios. En esta ocasidon podrdn elaborar unos
bonitos gusanos mediante la reutilizacion de hueveras de cartén, que después podran decorar.

Se realizaran dos turnos: de 10:30 a 11:45 y de 12:15 a 13:30. Es necesaria la inscripcidn previa y recibir
confirmacion por parte del Aula Ambiental.

16 de OCTUBRE
EL PODER DE LAS PLANTAS (ACTIVIDAD AUTOGUIADA PARA CONOCER DISTINTAS
PLANTAS MEDICINALES, AROMATICAS Y CULINARIAS)

Por medio de esta actividad autoguiada adaptada a todas las edades (a partir de los 3 afios) las personas
participantes podran conocer in situ algunas de las especies de este tipo de plantas mas comunes de
nuestro entorno. Se proponen una serie de actividades y juegos al aire libre a través de las cuales se
podran conocer las caracteristicas y usos de estas plantas.

Ademas de un juego en el que hay que describir las distintas especies por medio de los sentidos, se
podran elaborar dos sencillas manualidades: un saquito aromatico y un sencillo semillero, que podran
llevarse a casa.

Se realizaran dos turnos: de 10:30 a 11:45 y de 12:15 a 13:30. Es necesaria la inscripcion previa y recibir
confirmacion por parte del Aula Ambiental.



22 de OCTUBRE

AGUA, PIEDRA Y GRANO: RECETAS GASTRONOMICAS CON PASTA ECOLOGICA
(JORNADAS EUROPEAS DE PATRIMONIO)

Enmarcada dentro de las Jornadas Europeas de Patrimonio, se ha organizado este taller gastrondmico
para familias.

El patrimonio agricola y gastrondmico de Getxo estd estrechamente ligado a sus raices rurales y
marineras. Desde la fundacidon de los primeros nucleos urbanos del municipio, sus habitantes se
dedicaban mayoritariamente a la agricultura, la pesca o la molienda. Durante este taller se dard a
conocer parte de ese patrimonio natural y cultural, que es reflejo de ese pasado no tan lejano, como los
ecosistemas de campiia atlantica, las variedades agricolas locales o los antiguos molinos del valle de
Bolue. Posteriormente, se realizara un taller de elaboracién artesanal de pasta integral, en el que se
explicara la importancia del consumo de productos ecoldgicos y de km 0, de la mano de Txaramela
Pasta.

El horario es de 10:30 a 13:30. Es necesaria la inscripcion previa y recibir confirmacién por parte del Aula
Ambiental. Edad minima recomendada: 5 afios.

23 de OCTUBRE
TRAS LOS RASTROS

Se trata de una actividad dirigida a mayores de 6 afios para aprender a identificar los rastros que dejan
los animales de nuestro entorno. Consta de dos partes: una yincana autoguiada para encontrar las
huellas escondidas y una manualidad para hacer el molde de una huella con la ayuda de un educador o
educadora. Mientras se hace la manualidad se mostraran otros tipos de rastros que dejan los animales.

Se realizaran dos turnos: de 10:30 a 11:45 y de 12:15 a 13:30. Es necesaria la inscripcion previa y recibir
confirmacion por parte del Aula Ambiental.

29 de OCTUBRE
DETECTIVES DE LA NATURALEZA + EXPLORANDO DESDE TXIKIS

En las actividades autoguiadas Explorando desde txikis (a partir de 3 afios) y Detectives de la Naturaleza
(a partir de 6 afios) las personas participantes podran conocer el entorno natural del Aula Ambiental por
medio de los sentidos y la experimentacidén. Para ello se plantea realizar distintas paradas en las
inmediaciones del Aula, trabajando en cada una de ellas distintos aspectos relacionados con el Medio
Ambiente. Las paradas se realizan en la huerta, en un tronco de arbol, en el oasis de mariposas, el pozo
de las tortugas y el arboretum, desarrollando distintas dinamicas.

Se realizaran dos turnos: de 10:30 a 11:45 y de 12:15 a 13:30. Es necesaria la inscripcién previa y recibir
confirmacion por parte del Aula Ambiental.

30 de OCTUBRE
TXIKI TALLER: ANIMALES CON HOJAS SECAS

Se trata de un txiki taller dirigido a nifios y nifias de mas de 6 afios. En esta ocasidn, utilizando hojas
secas de los arboles, los y las participantes podran elaborar bonitos animales siguiendo los modelos que
se les facilitan. Ademas de dar a conocer algunas de las especies de arboles del entorno se trabajaran las
caracteristicas de algunos de estos animales.



Se realizaran dos turnos: de 10:30 a 11:45 y de 12:15 a 13:30. Es necesaria la inscripcidn previa y recibir
confirmacion por parte del Aula Ambiental.



